
            

 

            

 



 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи реализации Программы. 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход 

в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным 

ценностям.  

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

-максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно - образовательного 

процесса; 

- творческая организация (креативность)  воспитательно - образовательного 

процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 

обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения программы 

Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимостью определения результатов освоения программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представлены в ФГОС ДО, 

следует рассматривать ка социально- нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка. Это ориентир для педагогов и родителей, 

обозначающих направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

1.Ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности- игре, общении, познавательно исследовательской деятельности; 

способен выбирать род занятий участников по совместной деятельности. 

2.Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувствами собственного 

достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

3.Способен договариваться, учитывать интересы чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты; 

4.Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции; 

5.Понимать, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 

их физических и психических особенностей; 

6.Проявлять эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

7.Проявлять умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

8.Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре. Умеет распознавать ситуации и адекватно 

их оценивать. 

9.Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, у ребёнка складываются предпосылки грамотности. 

10.У ребёнка  развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения. 

11.Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности во взаимоотношениях со 

взрослыми, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 

гигиены. 

12.Проявлять ответственность за начатое дело. 

13.Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым интересуется 

причинно- следственным связям. Обладает   начальными представлениями о 

себе, о природном и социальном мире, знакомится с произведениями детской 

литературы. 



14.Проявляет уважение к жизни и заботу об окружающем; 

15.Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её 

достижения, имеет представление о её географическом разнообразии, важнейших 

исторических событиях. 

16.Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо, проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

17.Имеет первоначальные  представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

18.Иметь первичное представление о себе и л семье, традиционных семейных 

ценностях. 

МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 2 « Радуга» 

 

Перечень методической литературы, 

используемой в работе в соответствии с ФГОС ДО. 

  

Старшая группа  «Улыбка» 

 

1. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «Примерная  

общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы». ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2014. 

2. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «Программа  и краткие 

методические рекомендации «От рождения до школы» для работы              с 

детьми 5-6 лет. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2018. 

3. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова. «Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников» старшая  группа. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», 

Москва, 2017. 

4.  К.Ю. Белая. «Формирование основ безопасности у дошкольников» 2-7 лет.

 ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2014.  

5. Л.В. Куцакова. «Трудовое воспитание в детском саду» (3-7 лет). ФГОС. 

Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2014.  

 6. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» ФГОС. 

Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2015. 

7. Л.И. Пензулаева. «Оздоровительная гимнастика» Комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2014. 

8. В.В. Гербова. «Развитие речи в детском саду». (5-6 лет). Старшая группа.

 ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2017. 

9. И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование элементарных математических 

представлений». 5-6 лет. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 

2016. 

10 Рабочая тетрадь. Развитие речи у дошкольников воспитанника старшей 

группы детского сада. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2017. 

11. Рабочая тетрадь.  Прописи для дошкольников  воспитанника старшей группы 

детского сада. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2019. 

12. Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников воспитанника старшей 

группы детского сада. ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2019. 

13. О.В. Дыбинина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

Старшая группа (5 -6 лет). ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 



2015. 

14. О.А. Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду». Старшая 

группа (5-6 лет). ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2014. 

15.. Веракса Н.Е., Галимов О.Р.  «Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников 4 – 7 лет». ФГОС. Издательство «Мозаика – 

Синтез», 2017. 

16. Т.С. Комарова. «Развитие художественных способностей дошкольников».

 ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2013. 

17. Т.С. Комарова. «Изобразительная деятельность в детском саду»:  Старшая 

группа (5-6 лет). ФГОС. Издательство «Мозаика – Синтез», Москва, 2016. 

18. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей.  

Содержательный модуль «Духовно – нравственная культура» основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. Методическое 

пособие.  Издательство «Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества», Москва, 2012. 

19. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей.  Книга 

1.Прогулки по дням творения. Издательство « Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества», Москва, 2012 

20.. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей.  Книга 

2. Хорошо – плохо. Издательство « Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества», Москва, 2012. 

21. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей.  Книга 3. 

Семья. Родина. Православный храм. Наши меньшие друзья. Издательство «Центр 

поддержки культурно-исторических традиций Отечества», Москва, 2012. 

22. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей.  Книга 4. 

Чему мы радуемся? Православные праздники. Издательство            «Центр 

поддержки культурно-исторических традиций Отечества», Москва, 2012. 

23. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей. 

Наглядные материалы.  Издательство «Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества», Москва. 

24. Л.Л. Шевченко «Добрый мир» православная культура для малышей. Рабочая 

тетрадь. Издательство «Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества», Москва, 2012. 

25. Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников воспитанника старшей 

группы детского сада. ФГОС. Издательство «Мозаика- синтез». Москва.2019 

26. В.В., Гербова,  Н.П.  Ильчук. «Книга для чтения в детском саду                        

и дома»   5 – 7 лет. М.: Издательство «Оникс», 2005. 

27. Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора».  Издательство «Мозаика – 

Синтез», Москва, 2008. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

                                                                                                       Перспективный план на сентябрь 2019 года 

2 1. Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 

Лепка.  

Тема: « Грибы» 

(Т.Комарова с .34) 

 

 

 

3 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.(№1 С.13) 

2.Художественно эстетическое 

развитие.  

Рисование. Тема: «Картинка про 

лето» ( Т.Комарова с.34) 

:  

3. Художественно –эстетическое 

развитие. Музыка. 

 

4 1.Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Мы воспитанники 

старшей группы» 

(В.Гербова с. 30) 

2.Познавательное  

развитие. Познавательно -

исследовательской деят. 

Тема «Наш участок» ( 

Н.Веракса) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура.( на 

открытом воздухе) 

5. 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе.  

Тема: «По дубочку по 

стучи» (заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Знакомство с 

акварелью» (Т.Комарова с. 

36) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

6. 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

предметным окружением 

Тема: «Предметы , 

облегчающие труд 

человека в быту» 

(О.Дыбина с.20) 

9. 1Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка: «Овощи и фрукты 

для игры магазин» 

(Т.Комарова с.37) 

10 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №2 с.15 И.Помораева) 

2.Художественно- эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

Тема: « Космея»( Т.Комарова 

с.37) 

3.Художественно –эстетическое 

развитие. Музыка 

11 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Пересказ сказки 

«Заяц- хваста» (В.Гербова 

с.33) 

2.Познавательное развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: «Наша 

планета Земля» ( 

Н.Веракса) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

 

12 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе 

Тема: «Н. Носов «Живая 

шляпа» (чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Укрась 

платочек ромашками» ( 

Т.Комарова с.38) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

 

13 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

социальным миром 

Тема: «Моя семья» 

(О.Дыбина с.22) 

 

16 1.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

Аппликация. Тема : «На 

лесной полянке выросли 

трибы»( Т.Комарова с.33) 

17 Познавательное развитие ФЭМП 

(№3 с.17И.Помораева) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. Тема: 

«Яблоня с золотыми яблоками в 

волшебном саду» (с. 39 

Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

18 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая культура 

речи с-з» 

(В.Гербова с.34» 

2.Познавательное развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Твёрдое и жидкое» 

(с.22Н.Веракса) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура( на 

открытом воздухе) 

19 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе. 

Тема: «Косточка» Л.Тостой 

чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Чебурашка» (с.39 

Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

 

 

20. 1. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

2.Познавательное 

развитие. Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: «Во садуле в 

огороде» ( Соломенникова 

О.С. 36) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 1.Физическое развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация: « Огурцы и 

помидоры лежат на столе» 

(Т.Комарова с.40) 

24 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (повторение) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

Тема6 «Что ты больше всего 

любишь рисовать» (Т. Комарова 

с.41 

3.Художественно эстетическое 

развитие. Музыка 

 

25 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: «Осень 

наступила» (В.Гербова 

с.35) 

2. Познавательное 

развитие. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Превращение» ( 

Н.Веракса с.14) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура ( на 

открытом воздухе) 

26 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема:»Лиса и 

кувшин» (рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование: 

«Осенний лес»(с. 42 

Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

27 1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: «Экологическая 

тропа» (на улице) 

(О.Соломенникова с.38) 

30 1.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка: «Красивые 

птички» ( Т.Комарова 

с.42) 

   



 

Перспективный план на октябрь 2019 

          

  

 

 

 

1 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.(№1 С.18) 

2.Художественно 

эстетическое развитие.  

Рисование. Тема: «Идёт 

дождь» (Т.Комарова с.43) 

:  

3. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

2 1.Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Учимся 

вежливости» 

(В.Гербова с. 41) 

2.Познавательное  

развитие. 

Познавательно -

исследовательской 

деят. 

Тема «Схема 

превращения» с.17 

(Н.Веракса) 

3.Физическое  

развитие. 

Физическая 

культура.( на 

открытом воздухе) 

3 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Поезжай за моря 

океаны» (заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Дымковская 

слобода» (Т. Комарова с. 

47) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

4. 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: « Берегите 

животных» 

(О.Соломенникова 

с.41)) 

7. 1Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: 

«Козлик» 

(Т.Комарова с.46) 

8 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

(№2 с.19И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Весёлые игрушки» (Т. 

Комарова с.44) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

9 1.  Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Описание 

кукол» (В.Гербова 

с.43) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Тёма: «Жидкое и 

твёрдое» (с.26 

Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

10 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе 

Тема: А.Толстой «Осень 

обсыпает весь наш бедный 

сад» (чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Знакомство с городецкой 

росписью» ( Т.Комарова 

с.48) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

11 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

Тема: «О дружбе 

и о друзьях» 

(О.Дыбина с.25) 

 



Физическая 

культура (на 

открытом воздухе) 

 

 

14 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация. Тема 

: «Наш любимый 

мишка и 

егодрузь»( 

Т.Комарова с.45) 

15 Познавательное развитие 

ФЭМП (№3 с.21 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Девочка в 

нарядном платье» (с. 44 

Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

16 1. Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи с-

ц» 

(В.Гербова с.44» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Тема: «Твёрдое и 

жидкое» 

(с.22Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

17 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: В.Драгунский 

«Сверху вниз на 

искосок»чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Городецкая роспись» (с.48 

Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура( под 

музыку) 

18 1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением Тема: 

«Что предмет 

расскажет о себе» 

( О.Дыбина с.24 

21 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация: « 

Осенний ковёр» 

(Т.Комарова с.44) 

22 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№4 22 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Как мы играли в 

подвижную игру «Медведь и 

пчёлы» ( Т.Комарова с.50) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

23 1Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: 

«Составление 

рассказа на тему: 

«Ёжи  

» ( В.Гербова с.46) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Тема: 

24 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема:»Кукушка» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование: «По 

замыслу»(с.  Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

25 1.Художественно 

–эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: « Как 

выращивают 

хлеб» (Н.Алешина 

с.24) 



   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Нагревание и 

охлаждение» 

(Н.Веракса с.29) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 
28 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: 

«Блюдо с 

фруктами и 

ягодами» ( 

Т.Комарова с.43) 

29 1.Познавательное развит 

Ф.ЭМП (повторение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. Тема: 

«Беседа о Дымке» 

(декоративное рисование) 

3.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

30 1.Речевое 

развитие. Развитие      

речи. Тема: 

«Лексико – 

грамматические 

упражнения» 

(В.Гербова с.47) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность. 

Тема: «Деревья на 

нашем участке» 

3.Физическое 

развитие 

.Физическая 

культура ( на от 

крытом воздухе) 

31 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

Художественной 

литературе Тема: «Дом 

который построил Джек» С. 

Маршак 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема 

«Волшебные лошадки» 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

  



 

Перспективный план на ноябрь 2019г. 

          

  

 

 

 

  

 

    

 

1. 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «Осенины» 

().Соломенникова 

с.45) 

4.  5 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

(№1 с.24И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Создание 

дидактической игры» Что нам 

осень принесла» (Т.Комарова 

с.51) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

6. 1.  Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Обучение 

рассказыванию  

(В.Гербова с.55) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: 

«Кондиционер» 

(с.41 Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

7. 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе 

Тема:К.Паустовский«Кот 

ворюга»( чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Автобус 

едет по улице» (Т.Комарова 

с.52) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

8 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

Тема: «Детский 

сад» (О.Дыбина 

с.28) 

 



11 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация. Тема 

: «Троллейбус»( 

Т.Комарова с.52) 

12 Познавательное развитие 

ФЭМП (№2 с.25И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Сказочные 

домики» (с. 54 Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

13 1. Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи ж-ш» 

(В.Гербова с.54» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Игра в школу» 

(с.48Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

14 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе. 

Тема: «Прыжок» Л.Тостой 

чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: «В селе 

построенны разные дома» 

(с.55Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (под 

музыку) 

 

15. 1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: 

«Перелётные 

друзья» ( с.49 

Соломенникова 

О.С. ) 

18 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация: « 

Машины едут по 

улице» 

(Т.Комарова с.60) 

19 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. №3 с.27 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Моя любимая сказка» 

( Т.Комарова с.57) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

20 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: 

«Осень наступила» 

(В.Гербова с.35) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Свойства 

вещества» ( 

Н.Веракса с53) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

21 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной литературе. 

Тема:»Ховрошечка» 

(рассказывание) Л.Толстой 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование:»Грузовая 

машина»(с. 59 Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

 

22 1.Художественно 

–эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: 

«Экологическая 

тропа» (на улице) 

(О.Соломенникова 

с.38) 



Вечер чтения «Николенька –гусачок» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Лепка: 

«Олешек» ( 

Т.Комарова с.56) 

26 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. №4 

с.28И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Роспись олешка» 

(Т.Комарова с.60) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

27 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: 

«Купание 

медвежат»В.Бианки 

составление 

пересказ рассказа ( 

В.Гербова с.58) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Строение 

вещества» ( 

Н.Веракса с.56) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

28 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема:М.Карем 

«Мирная считалочка» 

(заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование: «По 

замыслу»(с. 61 Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

 

29 1.Художественно 

–эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: 

«Экологическая 

тропа» (на улице) 

(О.Соломенникова 

с.38) 



 

Перспективный план на декабрь 2019 г. 

                                                                                                         

2 1. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

2.Художественно –

эстетическое 

развитие. Лепка.  

Тема: «Котёнок» 

(Т.Комарова с .63) 

 

 

 

3 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№1 С.29) 

2.Художественно 

эстетическое развитие.  

Рисование. Тема: «Зима» 

(Т.Комарова с.61) 

:  

3. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

4 1.Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Пересказ 

эскимоской сказки 

«Как лиса бычка 

обидела» 

(В.Гербова с. 63) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно -

исследовательской 

деят. 

Тема «Лёд- вода» 

(Н.Веракса с.18) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура.( на 

открытом воздухе) 

5. 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «У лукоморья 

дуб зелёный…» 

А.Пушкин(заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Большие и 

маленькие ели» 

(Т.Комарова с. 63) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

6. 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «Игры во 

дворе» (О.Дыбина 

с.32) 

9. 1Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: 

«Девочка в зимней 

шубе» 

(Т.Комарова с.67) 

10 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

(№2 с.31 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Синие и красные 

птицы» (Т.Комарова с.64) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

11 1.  Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: 

«Дидактические 

игры со словами» 

(В.Гербова с.69) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Тёма: «Свойства 

воды. Опыт» ( 

Н.Веракса) 

12 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема: «Первый снег» 

И.Бунин(чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Городецкая роспись 

деревянной доски» 

(Т.Комарова с.65) 

3.Физическое 

развитие. Физическая 

культура (под музыку) 

13 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

Тема: «Наряды 

куклы Тани» 

(О.Дыбина с.31) 

 



3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура (на 

открытом воздухе) 

 

 

 

16 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация. Тема 

: «Большой и 

маленький 

бокальчик ( 

Т.Комарова с.65) 

17 Познавательное развитие 

ФЭМП (№3 с.32И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Снежинка» 

(с. 67 Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

18 1. Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи с-

ш» 

(В.Гербова с.64» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Тема: «Свойства 

льда» 

(с.22Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

19 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Лев и собака» 

Л.Тостой чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Наша нарядная ёлка» 

(с.69Т.Комарова) 

3.Физическое 

развитие. Физическая 

культура (под музыку) 

 

20. 1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: «Покормим 

птиц» ( 

Соломенникова 

О.С. 53) 

23 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация: « 

Новогодняя 

поздравительная 

открытка» 

(Т.Комарова с.68) 

24 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№4 с.34) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Усатый- полосатый» ( 

Т.Комарова с.70) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

25 1Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Чтение 

стихов о зиме» 

(В.Гербова с.60) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Тема: 

26 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. Тема:» 

Заяц-хваст» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование: «По 

замыслу» (с. 66) 

Т.Комарова) 

3.Физическое 

27 1.Художественно 

–эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: «Как 

животные 

помогают 

человеку» (на 

улице) 

(О.Соломенникова 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Снегурочка» ( 

Н.Веракса с.34) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

развитие. Физическая 

культура. 

(под музыку) 

 

 

с.54) 

30 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Лепка: 

«По замыслу»  

( Т.Комарова ) 

31 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (повторение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Что ты больше всего 

любишь рисовать» ( 

Т.Комарова с.41) ( 

повторение) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

      



Перспективный план на январь 2019 

                                                                                                        

      9 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Вот моя 

деревня» 

И.Суриков(заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Знакомство с 

акварелью» 

(Т.Комарова с. 36) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

10 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «В мире 

металла» 

(О.Дыбина с.36) 

13 1Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка: «Снегурочка» 

(Т.Комарова с.71) 

14 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №1 с.36 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Что мне больше всего 

понравилось на новогоднем 

празднике» ( Т.Комарова с.71) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

15 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Зимние 

развлечения» обучение 

рассказыванию 

(В.Гербова с.72) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Воздух и его свойства» 

( Н.Веракса) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(на открытом воздухе) 

 

16 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема: «Зимний вечер» 

(чтение) А.Пушкин 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Дети гуляют зимой на 

участке» ( Т.Комарова 

с.73) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

17 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным миром 

Тема: «В гостях у 

кастелянши» 

(О.Дыбина с.35 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

20 1.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

Аппликация. Тема : 

«Петрушка на ёлке»( 

Т.Комарова с.72) 

21 Познавательное развитие 

ФЭМП (№2 с.39 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Городецкая роспись» (с. 

74Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

22 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи з-ж» 

(В.Гербова с.34» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Вода и её 

свойства» 

(Н.Веракса  с.с.) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

23 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Рифмы» 

Б.Ширгин (чтение) 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Машины нашего 

города» 

(с.76Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

 

24 1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: «Зимние 

явления в природе» 

( Соломенникова 

О.С. 57) 

27 1.Физическое развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация: « 

Красивые рыбки в 

аквариуме» 

(Т.Комарова с.77)) 

28 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№3 с.41) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Как мы играли в игру 

«Охотники и зайцы» ( 

Т.Комарова с.761 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

29 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: Пересказ сказки 

Э.Шима «Соловей и 

Воронёнок» (В.Гербова 

с.35) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Воздух вокруг нас» ( 

Н.Веракса с.63) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура ( 

на открытом воздухе) 

30 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. Тема: 

«Царевна- лягушка» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование: «По мотивам 

городецкой росписи» (с. 78 

Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

31 1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознокомление с 

социальным миром 

Тема: «Профессия 

строитель »  

(О.Соломенникова 



Перспективный план на февраль 2019 

                                                                                                        

3 1. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

2.Художественно –
эстетическое 
развитие. Лепка.  
Тема: « Щенок» 
(Т.Комарова с .80) 
 
 

 

4 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.(№4 с.49) 

2.Художественно 

эстетическое развитие.  

Рисование. Тема: «Красивое 

развесистое дерево зимой» ( 

Т.Комарова с.80) 

:  

3. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

5 1.Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Беседа по 

теме о друзьях и 

дружбе» (В.Гербова 

с. 80) 

2.Познавательное  

развитие. 

Познавательно -

исследовательской 

деят. 

Тема «Снег и его 

свойства» ( 

Н.Веракса) 

3.Физическое  

развитие. Физическая 

культура.( на 

открытом воздухе) 

6 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Сова» В.Бианки 

( чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: « Золотая 

хохлома»(Т.Комарова 

с.85) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

7 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «Песня 

колокольчика» 

(О.Дыбина с.37) 

10. 1Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: «По 

замыслу» 

(Т.Комарова с.87) 

11 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №1с.51 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «По мотивам 

хохломской росписи» ( 

Т.Комарова с.82) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

12 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Пересказ 

сказки «Ёж» 

(В.Гербова с.84) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: 

«Свойства стекла и 

пластмассы» ( 

Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на 

открытом воздухе) 

 

13 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема: Р.Киплинг 

«Слонёнок»   

( чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Пограничник с 

собакой» ( Т.Комарова 

с.85) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

14 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным миром 

Тема: «Российская 

армия» (О.Дыбина 

с.38) 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

17 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация. Тема : 

«Матрос с 

сигнальными 

флажками»( 

Т.Комарова с.82) 

18 Познавательное развитие 

ФЭМП (№2 с.53И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Солдат на 

посту» (с. 83 Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

19 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая 
культура речи ч-щ» 
(В.Гербова с.34» 
2.Познавательное 
развитие. 
Познавательно- 
исследовательская 
деятельность. Тема: 
«Предметы, которые 
нас окружают» 
(Н.Веракса) 
3.Физическое 
развитие. Физическая 
культура( на 
открытом воздухе) 

20 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Серебряное 

копытце» П.Бажов 

чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Домик трёх поросят» 

(с.86 Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

 

21. 1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 
развитие. 
Ознакомление с 
миром природы. 
Тема: «Экскурсия в 
зоопарк» ( 
Соломенникова О.С. 
63) 

24 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация: « 

Пароход»» 

(Т.Комарова с.84) 

25 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№ 3 с.55) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Дерева в инеи» ( 

Т.Комарова с.83) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

26 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: 

«Моя любимая 

игрушка» (В.Гербова 

с.82) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Камень он какой» ( 

Н.Веракса ) 

3.Физическое 

развитие. Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

27 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. Тема:» 

Златовласка» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование: «По 

желанию» (с. 

87Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

28 1.Художественно –

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: «Цветы для 

мамы» ( 

(О.Соломенникова 

с.62) 



Перспективный план на март  2019 

                                                                                                        

2 1. Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

2.Художественно –

эстетическое 

развитие. Лепка.  

Тема: « 

Кувшинчик» 

(Т.Комарова с .88) 

 
 

 

3 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.(№4 с.49) 

2.Художественно 

эстетическое развитие.  

Рисование. Тема: «Дети 

делают зарядку» ( Т.Комарова 

с.88) 

:  

3. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

4 1.Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Наши мамы» 

(В.Гербова с. 91) 

2.Познавательное  

развитие. Познавательно 

-исследовательской деят. 

Тема «Стирка и 

глажение белья» (с. 39 

Н.Веракса) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура.( 

на открытом воздухе) 

5. 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Мамин день» 

Г.Виеру(заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Картинка к 

празднику 8 марта» 

(Т.Комарова с. 89) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

 

6. 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «Путешествие в 

прошлое лампочки» 

(О.Дыбина с.41) 

9. 1Физическое развитие. 

Физическая культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка: «Птицы на 

кормушке» (Т.Комарова 

с.92) 

10 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №1 с.51 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Роспись 

кувшинчиков» ( Т.Комарова 

с.89) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

11 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Как мы 

поздравляли 

сотрудников детского 

сада» составление 

рассказов (В.Гербова 

с93) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: 

«Выпаривание соли» 

(с.37 Н.Веракса) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

 

12 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема:В.Драгунский 

«Друг детства»( чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «По 

замыслу» ( Т.Комарова 

с.38) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

13 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным миром 

Тема: «В гостях у 

художника» (О.Дыбина 

с.43) 

 



16 1.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

Аппликация. Тема : 

«Сказочная птица»( 

Т.Комарова с.92) 

17 Познавательное развитие 

ФЭМП (№2 с.53 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Красивые 

цветы» (с. 89 Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

18 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи ц-ч» 

(В.Гербова с.95» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Конденсация» 

(с.22Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

19 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Крылатый, 

мохнатый и масленый» 

И.Карноухов чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

«Гжельская роспись» ( 

с.95 Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

 

20. 1. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: «Мир 

комнатных 

растений» ( 

Соломенникова 

О.С. 66) 

23 1.Физическое развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация: « Вырежи 

и наклей какую хочешь 

картинку» (Т.Комарова 

с.95) 

24 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (повторение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Была у зайчика 

избушка лубяная, а у лисы -

ледяная» ( Т.Комарова с.91 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

25 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: 

«Купили щенка» 

(В.Гербова с.92) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Водолаз Декарта» ( 

Н.Веракса с.64) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура ( 

на открытом воздухе) 

26 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема:»Сивка-

бурка» (рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование: 

«Нарисуй какой хочешь 

узор»(с. 96 Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

27 1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: « Водные 

ресурсы Земли»  

(О.Соломенникова с.69) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер чтения «Дождик, дождик веселей» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура (спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: 

«По замыслу» 

(Т.Комарова ) 

        



Перспективный план на апрель 2019 

                                                                                                        

    1 1.Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Мой 

любимый 

мультфильм» 

(В.Гербова с. 101) 

2.Познавательное  

развитие. 

Познавательно -

исследовательской 

деятельность. Тема 

«Термометр» 

(Н.Веракса с.68) 

3.Физическое  

развитие 

.Физическая 

культура.( на 

открытом воздухе) 

2 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Весенняя 

гостья» 

(заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

Тема: «Это он, это 

он Ленинградский 

почтальон» 

(Т.Комарова с. 97) 

3.Физическое  

развитие. 

Физическая 

культура. 

(под музыку) 

 

3 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: 

«Путешествие в 

прошлое 

пылесоса» 

(О.Дыбина с.45) 

6 1Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка: 

«Петух» 

(Т.Комарова с.98) 

7 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №4 с.56 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Как я с мамой иду из 

детского сада домой» ( 

Т.Комарова с.99) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

8 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Пересказ 

сказки 

«Дидактические 

игры со словами» 

(В.Гербова с.104) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: 

«Нагревание 

проволоки» ( 

Н.Веракса с. 70) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

9 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема «Карлсон, 

который живёт на 

крыше» А. 

Линдгрен(чтение) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. Тема: 

«Роспись петуха» ( 

Т.Комарова с.100) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура (под 

10 1.Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

Тема: «Россия- 

огромная страна» 

(О.Дыбина с.46) 

 



культура( на 

открытом воздухе) 

музыку) 

 

 

13 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация. Тема 

: «Наша новая 

кукла»( 

Т.Комарова с.99) 

14 Познавательное развитие 

ФЭМП (№1 с.58 

И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Спасская 

башня Кремля» (с. 103 

Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

15 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи л-р» 

(В.Гербова с.98» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Иванушка и 

молодильные 

яблоки» (с.72 

Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие.Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

16 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Письмо всем 

детям по одному 

очень важному 

делу» С.Михалков 

чтение 

2.Художественно –

эстетическое 

развитие Рисование. 

Тема: «Гжельские 

узоры» 

(с.104Т.Комарова) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура (под 

музыку) 

 

 

17. 1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: «Леса и луга 

нашей Родины» ( 

Соломенникова 

О.С. 71) 

20 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация: « 

Поезд» 

(Т.Комарова с.101) 

21 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№2 с.60) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Поезд» ( Т.Комарова 

с.101) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

22 1Речевое развитие. 

Развитие речи.Тема: 

«Составление 

рассказа на тему : 

«Чтение 

стихотворений о 

весне»   ( В.Гербова 

с.99) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Тема:«Плавание 

тел» ( Н.Веракса 

с.66) 

23 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема: « 

Финист ясный 

сокол» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Рисование: 

«Красивые 

цветы»(с. 

105Т.Комарова) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

24 1.Художественно 

–эстетическое 

развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: « Весенняя 

страда»  

(О.Соломенникова 

с.73) 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

культура. 

( под музыку) 

 

 

27 1.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.Лепка: 

«Девочка пляшет» 

( Т.Комарова 

с.103) 

28 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (№3с.61) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Дети танцуют на 

празднике в детском салу» ( 

Т.Комарова с.105) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

29 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа на тему: 

«Загадочные 

истории» (В.Гербова 

с.35) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Письмо дракону» ( 

Н.Веракса с.74) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура ( на 

открытом воздухе) 

30 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема:  

«Божья коровка» 

(чтение) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование: «По 

замыслу» 

(Т.Комарова) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

( под музыку) 

 

 

  



 

Перспективный план на май 2019 

                                                                                                        

    6 1.Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Обучение 

рассказыванию по 

картинкам» (В.Гербова 

с. 107) 

2.Познавательное  

развитие. Познавательно 

-исследовательской 

деятельность. 

Тема «Незнайка и 

мороженное» (с.75 

Н.Веракса) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура.( 

на открытом воздухе) 

7 1Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.  

Тема: «Посидим в 

тишине»Е.Благинина( 

заучивание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Салют над 

городом в честь 

праздника Победы» 

(Т.Комарова с. 106) 

3.Физическое  развитие. 

Физическая культура. 

(под музыку) 

8 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Тема: «Природный 

материал- песок, глина, 

камни» 

(О.Соломенникова с.74) 

  12 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П.   

( №4 с.63 И.Помораева) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема: «Роспись силуэтов 

гжельской посуды» ( 

Т.Комарова с.108) 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

13 1.  Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Лексические 

упражнения» (В.Гербова 

с.108) 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. Тёма: 

«Превращение» (с.17 

Н.Веракса) (повторение) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура (на 

открытом воздухе) 

 

14 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Тема: «Цветик -семе 

цветик» В.Катаев(чтение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: 

«Цветут сады» ( 

Т.Комарова с.109) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

15 1.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

социальным миром 

Тема: «Солнце, воздух 

и вода –наши верные 

друзья» 

(О.Соломенникова с.77) 

 

18 1.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

(спортзал) 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

Аппликация. Тема : 

«Весенний ковёр»( 

Т.Комарова с.107) 

19 Познавательное развитие 

ФЭМП (№3 с.17И.Помораева) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. Тема: «Бабочки 

летают над лугом» (с. 

110Т.Комарова) 

3.Художественноэстетическое 

развитие. Музыка. 

20 1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Звуковая 

культура речи » 

(В.Гербова с.109» 

2.Познавательное 

развитие. 

Познавательно- 

21 Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Тема: «Верёвочка» 

А.Барто чтение 

2.Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование. Тема: 

22. 1. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

2.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Тема: 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер чтения А.Милн «Баллада о королевском бутерброде» 
 

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Схема 

превращения» 

(повторение) 

(с.18Н.Веракса) 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура( на 

открытом воздухе) 

«Картинка для игры 

«Радуга» 

(с.112Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(под музыку) 

 

 

 

«Путешествие в 

прошлое телефона» 

( Дыбина О.с. 49) 

25 1.Физическое развитие. 

Физическая 

культура(спортзал) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация: « Загадки» 

(Т.Комарова с.111) 

26 1.Познавательное развитие 

Ф.Э.М.П. (повторение) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

Тема6 «Цветные страницы» ( 

Т.Комарова с.113) 

3.Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

27 1Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Тема: «Составление 

рассказа: «Забавные 

истории из моей жизни» 

(В.Гербова с.35) 

2. Познавательное 

развитие. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Тема: 

«Повторение» ( 

Н.Веракса ) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура ( 

на открытом воздухе) 

28 1.Речевое развитие. 

Приобщение к 

художественной 

литературе.Тема: 

«Крупеничка» 

(рассказывание) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование: «По замыслу» 

(Т.Комарова) 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

( под музыку) 

 

 

29 1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

2.Познавательное 

развитие. 

Тема: « Профессия- 

артист» ( О.Дыбина 

с.50) 


